
Offre
d'activités

vélo
2024

Offre de service personnalisée;
Description détaillée de l'activité avec objectifs, plan de travail et évaluation. 

L'équipe de MOBI-O vous propose une sélection d'activités vélo en prévision du
dépôt au Cadre de soutien au développement des communautés de la Ville de
Gatineau, qui a lieu du 28 août au 3 octobre 2023. 
 
Nous vous accompagnerons dans le dépôt de la demande de subvention : 

Les prix ci-dessous sont sans taxes et à titre indicatif pour une réalisation clé en
main. Les activités peuvent être personnalisées selon vos capacités et besoins. 

Confirmez-nous votre choix et le mois de réalisation à
gabriel.noel@mobi-o.ca. Nous vous ferons une soumission.

Formation
théorique sur le
vélo en milieu
urbain 

Formation de 1 heure sur la sécurité à vélo : code de la route,
comportement, équipement, météo, types de vélos,
planification des itinéraires et entretien. Selon le groupe, il s'en
suit une démonstration d'entretien mécanique. Aucune
connaissance préalable n'est requise. Peut être adaptée aux
enfants et aux adultes.  Inclus un cahier récapitulatif. 

1 330 $ 

Formation
pratique sur le
vélo en milieu
urbain

Formation pratique de 1 heure sur la sécurité à vélo : vérification
du vélo, ajustement mécanique, positionnement sur la route,
optimisation de la force, fonctionnement des vitesses, gestuelle,
prévisibilité, signalisation, manoeuvres simples, manoeuvres
complexes. Les participant.es doivent savoir faire du vélo, sans
nécessairement être parfaitement agiles. 

2 270 $
par groupe

de 12 

Cours de vélo
pour tous 

Programme d'apprentissage du vélo à partir de zéro ou pour
renouer avec la pratique. De 1 à 7 séances pratiques de 1 à 2
heures. Peut inclure : vélos, équipement de sécurité, formation
de bénévoles, halte garderie et fête de clôture. 10 ans et plus. 

Selon les
besoins

Kiosque d'essai
de vélo
électrique

Des vélos à assistance électrique sont mis à la disposition du
grand public pour des essais de 15 minutes pendant 1 heure. 1 710 $

Kiosque
évènementiel
incitatif

Kiosque de 4 heures organisé lors d'un événement préexistant
afin de promouvoir la venue des participant.es à vélo à l'aide
d'un incitatif (ex. carte cadeau). Un objet promotionnel est offert
aux autres participant.es après un jeu questionnaire. 

2 260 $

Déjeuner de la
mobilité
durable

Kiosque de 2 heures pour donner un petit déjeuner gratuit aux
usagers des modes de transports durables à leur arrivée le matin. 2 450 $

Défi sur mesure
avec tirage et
suivi par
l’application
Défi sans auto
solo

Exemple 1 : un défi est lancé aux cyclistes de sortir faire du vélo
en février (ou tout autre mois). En utilisant l'application DSA, les
participant.es obtiendront une chance de gagner un prix après 4
déplacements à vélos en 2 semaines. Des vidéos explicatives sur
le nécessaire au vélo d'hiver accompagneront la promotion. Une
sortie en groupe sera aussi organisée.

2 450 $

Exemple 2 : défi lancé aux étudiants ou au personnel pour se
déplacer à vélo pendant une semaine. Un kiosque est installé à la
fin de la semaine pour distribuer des accessoires de vélo et des
rafraichissements. Avec l'application DSA, les participant.es
peuvent enregistrer leurs déplacements et participer à un tirage
si le défi de réaliser 2 déplacements est relevé. 

2 650 $

http://www.mobi-o.ca/

