MOBI O

DEUX INSTRUCTRICES VELO RECHERCHEES
Dans le cadre du programme Toutes a vélo

Le programme toutes a vélo , est un programme d’apprentissage du vélo par et pour les femmes créé par Vélo
Québec pour rendre accessible la pratique du vélo a des femmes qui n’ont jamais eu I'opportunité d’apprendre
et leur permettre ainsi de découvrir les joies du cyclisme, tant comme activité de loisir que comme mode de
transport.

MOBI-0, mandataire du programme en Outaouais, recrute des instructrices cyclistes afin d’accompagner et initier
les femmes a la pratique du vélo. Par leurs précieux conseils et leurs encouragements, les instructrices et les
accompagnatrices bénévoles de Toutes a vélo sont des piliers essentiels pour faire vivre aux participantes une
expérience vélo rassurante et positive. En plus de voir au bon déroulement des activités et a la sécurité de toutes,
elles s’adaptent au rythme des participantes pour qu’elles puissent vivre cette initiation au vélo dans le plaisir et
I'entraide.

Profil recherché :
- Femme et personne de la diversité de genre ;
- Expérimentée a se déplacer a vélo et possédant un vélo;
- Volonté de travailler avec des femmes et personnes de la diversité de genre de tout age ;
- Expérience ou intérét a enseigner et a animer ;
- Intérét pour la promotion du transport actif et des saines habitudes de vie.

Exigences :
- Participer a une formation d’instructrice cycliste offerte gratuitement, d’une durée de 11 heures :
o Volet théorie le jeudi 23 avril de 17h a 20h (le repas sera offert) ;
o Volet pratique le samedi 25 avril de 8h a 16h ;
- Participer a une formation d’accompagnatrice de 3 heures le 4 juin 2026 en soirée;
- Etre disponible pour travailler le mercredi soir et le samedi matin pour la période du 4 juin au 27 Aodt;
- Avoir des connaissances en mécanique de vélo (atout) ;
- Détenir une certification de premiers soins et RCR (atout).

MOBI-O offre :

- Taux horaire :
o Formation d’instructrice, sans qualification supplémentaire : 20 $/heure ;
o Formation d’instructrice, avec connaissances en mécanique vélo et/ou certification de premiers

soins et RCR : 21 S/heure ;

o Rémunération de 150 $ pour le temps de formation ;
o Possibilité d’étre instructrice a titre bénévole pour les personnes qui le souhaitent.

- 6 heures de travail par semaine, 3h le mercredi soir (17h30-20h30) et 3h le samedi matin (9h30-12h30)

Pour postuler :
Envoyez-nous votre CV a I'adresse courriel suivante : noelie.bretum@mobi-o.ca avant le 15 avril 2026.

Entrevues prévues du 16 au 20 avril.



https://www.velo.qc.ca/programmes-et-campagnes/toutes-a-velo/
https://mobi-o.ca/
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=JdjwHJgPjk-eh6SrJ_1PlKflRQctHmBPofp21EAaBDJUQUlFRU8yNDQ0WFpONUxJSVE4VEFaS0QyWC4u
mailto:noelie.bretum@mobi-o.ca

